1. Одевать средство защиты: защитный костюм хоть и немного, но поможет
2. Соблюдать инструкции по эксплуатации, так как их несоблюдение может привести к ошибке работы реактора. Не соблюдение инструкций была одна из основный х причин Чернобыля
3. Проводить вовремя диагностику: не прежде временное выявление неполадки может привести к отключению какой-нибудь системы => аварии. 
4. Замерять дозиметром, так как радиация не ощущается => это поможет избежать лишнего излучения, или даст понять, что оттуда надо уйти.
5. Ограниченный доступ к реактору, так как меньше людей => меньше людей могут пострадать в процессе.
6. Регулярные обследования: помогут выявить проблемы со здоровьем ещё до наступления поздней стадии, например, рак
7. Отработка сценариев аварии: это поможет избежать куча ошибок при ликвидации, если, в теории, произойдёт авария, например, как в Чернобыли
8. Запрет на использования мобильных устройств поможет избежать саботажа или, хоть и в малой степени, невнимательности
9. Регулярная замена оборудования. Например, заменить защитный костюм до того, как появятся притёртости или выйдет из строя. Неисправные инструменты могут не дать вовремя устранить неполадку.
10.  Запрет уносить что-то домой, так как в критический момент чего-то может не хватить  


